
Food Dictionary in Spanish 

A  

apple - manzana  

B  

bacon - beicón   
banana - plátano  
barbeque - barbacoa / parrillada  
beans - habas/habichuelas/alubias/frijol 
beef - ternera, carne de vaca, res 
blackberry - mora  
bread - pan 
bread stick - grisín, colín 
breakfast - n. desayuno, v. desayunar 
broccoli -  brócoli, brécol 
butter - mantequilla  
C  

cake - pastel  
carrot - zanahoria 
cauliflower - coliflor  
celery - apio  
cheese - queso  
cheesecake - tarta de queso 
chicken - pollo  
chicken breast - pechuga de pollo  
chicken nuggets - pepitas (trocitos) de pollo  
chill - enfriar  
chocolate - chocolate  
cinnamon - canela  
coconut - coco  
cook - cocinar  
cooked ham - jamón York  
cookie - galleta  
cornflakes - copos de maíz tostados 
cottage cheese - requesón 
crab - cangrejo - S.Amer (m) jaiba  
cranberry - arándano (rojo y agrio)  
cream - (whipped cream) nata montada 
cucumber - pepino 
cupcake - magdalena 

 

D   

dessert - postre 
doughnut - donut, rosquilla 

E  

egg - huevo 
eggplant - berenjena  
enchilada - enchilada (Mexican tortilla with a 
meat or cheese filling,  
served with a tomato and chili sauce)  
 

F  

fish - pescado  
food - comida 
french fries - patatas fritas 
french toast - torrija, torreja, tostada que  
se vende en paquetes, biscote  
fruit - fruta  
 
G   

 
grape - uva 
grapefruit - pomelo  
gravy - salsa (hecha con el jugo de la carne) 
green beans - habichuelas (Méx) ejote 
 

H  

ham - jamón  
honey - miel 
honeydew melon - melón (de pulpa verdosa 
muy dulce)  
hot dog - perro or perrito caliente, pancho 
 

I  

ice cream -  helado  
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P  

pan - cazo   
pancake - crepe  
pasta - pasta  
pea - guisante, chícharo (Méxican) 
peach - melocotón, durazno (AmL) 
peanut - cacahuete, maní  
peanut butter - mantequilla de cacahuete  
pepper - pimienta  
pie - empanada, pastel, (hojaldre relleno de 
carne, verduras o fruta) 
pizza -  pizza  
pineapple - piña  
pork - cerdo  
potatoes - patatas  
pretzel - galleta salada (generalmente en 
forma de 8)  
pumpkin - calabaza (peru) zapallo 

 

J  

jam - mermelada 
juice - jugo/zumo   
junk food - comida basura, porquerías  
 

K  

kitchen - cocina  
kiwi - un kiwi 

 L  

lemon - limón  
lettuce - lechuga  
lime - lima  

R  

raisin - pasa (de uva) 
ribs - costillas  
rice - arroz  
roast beef - rosbi 
roll – rollito 

M  

mayonnaise - mayonesa 
meat - carne  
milk - la leche  
milk shake - batido, (de leche) 
muffin - (US) mollete (bollo dulce hecho con 
huevos) 
(UK) bollo de pan que suele servirse tostado 
mushrooms- champiñones  
mustard - mostaza  S  

salt - sal  
sandwich (with Spanish bread) - bocadillo 
sausage - salchicha  
scrambled egg - huevos revueltos  
seafood - mariscos  
shrimp - (large) langostino, camarón 
sirloin steak - solomillo 
snack - un tentempié, un refrigerio  
soft drink - refresco (bebida no alcohólica) 
spaghetti  - espaguetis  
stir-fry - freír  
strawberry - fresa  
sugar – azucar 
 

N  

nectarine - nectarina  
noodles - tallarines  

O  

omelette - (only eggs) = tortilla francesa 
onion - cebolla  
olive - aceituna  
orange - naranja  T  

tuna - atún  
turkey - pavo, guajalote 
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